
 

ПРОГРАММА 

 

13 декабря 2023 г. 

Утреннее заседание 

начало в 11.00, комната 1527 

 

Арнаутова Ю.Е. (ИВИ РАН). Otium versus otiositas: был ли 

досуг в раннесредневеком монастыре? 

 

Крылова Ю.П. (ИВИ РАН). Досуг при дворе в позднем 

Средневековье? 

 

Стогова А.В. (ИВИ РАН). Досуг и искусство быть 

счастливым Сэмюэля Пипса. 

 

Жильцов К.А. (РГАДА). Российские власти и кулачные 

страсти: борьба государства и церкви с кулачным боями в 

Средние века и Раннее Новое время 

 

 

Перерыв на обед (14:00-15:00) 

 
 

  
 

 

Вечернее заседание 

начало в 15.00, комната 1406 
 

 

 

Кошелева О.Е. (ИВИ РАН). Досуги великого князя 

Павла Петровича по дневнику С.А. Порошина. 

 

Кулакова И.П. (МГУ). Формы досугового общения в 

столичной городской жизни России посл. четверти 18 в. 

 

Любков В.Д. (ГАУГН). «Провел превесело день: 

удовольствия, поцелуи…». Роль досуга в жизни купца 

И.И. Лапина (на материале его дневника). 

 

Рябова С.А. (НИУ ВШЭ). «Разумные развлечения» в 

увеселительных садах в Петербурга и Москвы (1898–

1917 гг.): проблемы организации досуга для «простого» 

народа. 
 



Для человека XXI века досуг, его реализация и право 

на него является аксиоматичным. Современный человек 

может выбрать из порядка сотен и даже тысяч занятий, 

которые могут стать его хобби. Некоторые из них будут 

одобряемые, другие будут вызывать непонимание. 

Но само право современного человека на свободное 

время, которое он волен потратить так, как ему хочется, 

никем или почти никем не оспаривается. Для Нового 

времени, в особенно для его раннего периода ситуация 

была иной — большинство людей не могли позволить себе 

использовать время нерационально. Но уже образовались 

те социальные группы, которые свободным временем 

обладали и задумывались над тем, как его можно 

реализовать. В отсутствие распространѐнных и 

общеупотребимых практик сделать это было не так просто. 

Реализации, поиску приемлемых и удобных способов 

проведения досуга и будет посвящена данная 

конференция. 

 

Москва, Ленинский проспект, д. 32А. 

Утреннее заседание: этаж 15, комната 1527 

Вечернее заседание: этаж 14, комната 1406 

 

регламент докладов – 20 минут, 

вопросы – 15 минут 
 

 ИНСТИТУТ ВСЕОБЩЕЙ ИСТОРИИ РАН 

ОТДЕЛ ИСТОРИЧЕСКОЙ АНТРОПОЛОГИИ И 

ИСТОРИИ ПОВСЕДНЕВНОСТИ 

 

Научная конференция 
 

В поисках свободного времени:  

досуг и практики его реализации  

в Средневековье и Новое время 

 

13 декабря 2023 года 

 

 
 


